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VOTRE ITINERAIRE « TRESORS DU SOLEIL LEVANT »

JOUR1: FRANCE »- JAPON

JOUR 2: ARRIVEE A OSAKA

JOUR 3 OSAKA - OSAFUNE(BIZEN) - HIMEIJI
JOUR 4 : HIMIEJI - KYOTO

JOURS: KYOTO - NARA - KYOTO

JOUR 6 : KYOTO - MONT KOYA

JOUR 7. MONT KOYA - ISESHIMA - TOBA
JOUR 8 : TOBA - HAKONE - KAWAGUCHI LAKE
JOUR9: KAWAGUCHIKO - KAMAKURA - TOKYO
JOUR 10 : TOKYO - KAMAKURA - TOKYO

JOUR 11 : TOKYO » FRANCE

JOUR12: ARRIVEE EN France

EMBARQUEZ POUR LE JAPON :
<« PAYS FASCINANT OU TRADITION ET MODERNITE SE COTOIENT HARMONIEUSEMENT »

De Tokyo la métropole ultramoderne, aux temples ancestraux de Kyoto, en passant
par les paysages sereins de la campagne japonaise, chaque coin du Japon offre une
expérience unique. Imprégnez-vous de la culture japonaise en dégustant des sushis
frais, en assistant a une cérémonie du thé ou en vous promenant dans les jardins
zen. Plongez dans I'histoire du pays et laissez-vous inspirer.

CGASC
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JOUR 1 : FRANCE » JAPON

Rendez-vous des participants a I'aéroport de PARIS.

Accueil et assistance aux formalités d’enregistrement.

»- Envol pour Osaka.

Le Japon est un pays insulaire situé dans I'océan Pacifique. Il comporte des villes
denses, des palais impériaux, des parcs nationaux montagneux ainsi que des milliers

de temples et de sanctuaires.

Les trains a grande vitesse Shinkansen relient les iles principales de Kylshi (avec les
plages subtropicales d'Okinawa), Honshd (ou se trouvent Tokyo et le mémorial en
hommage aux victimes du bombardement atomique d'Hiroshima) et Hokkaidd
(prisée pour le ski). Tokyo, la capitale, est réputée pour ses gratte-ciels, ses magasins
et sa culture populaire.

@) Prestations et nuit a bord.
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JOUR 2 : ARRIVEE A OSAKA

1®| Petit-déjeuner & bord.

»- Arrivée a Osaka I'apres-midi.
Accueil par votre guide francophone.

Départ pour un tour panoramique de « Osaka » avec le quartier de Namba et
Shinsaibashi. Situé a une quarantaine de kiloméetres de Kyoto et a quelques 600
kilometres au sud-ouest de Tokyo, Osaka, est avec 2.7 millions d’habitants la
troisieme ville du Japon derriere Tokyo et Yokohama.

La ville aux deux facettes est la cité des affaires par excellence. Elle se divise en deux
quartiers principaux. Le quartier de Kita, appelé « Umeda », au Nord, qui se déploie
autour de ses principales gares est la facade moderne de la ville ; c’est le quartier du
business, des gratte-ciels, des hotels et des galeries commerciales. Minami, encore
appelé « Namba », au Sud, est le coeur de la ville, quartier animé, peuplé de magasins,
restaurants, théatres, bars et lieux de fétes, c’est ici que les habitants se retrouvent. En
remontant vers le nord se trouve le quartier de Soho, c’est ici que la jeunesse branchée
vient acheter les dernieres excentricités vestimentaires locales et internationales. Le
chateau d'Osaka est le point fort de la ville. Il surplombe la ville sur une colline et
témoigne de la grandeur passée de la ville.

Arrivée et accueil a votre hotel.

{®| Diner a I'hétel ou dans un restaurant local.

Nuit a I'hotel.
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3 : OSAKA - OSAFUNE(BIZEN) - HIMEJI

Environ 150 km soit 03h30

1@ Petit-déjeuner buffet a I'hotel.
Départ pour la visite du Musée de I'épée Bizen Osafune (fermé le lundi).

Situé dans la ville d'Osafune, qui a prospéré en tant que centre de production
d'épées japonaises depuis la période Kamakura, c'est I'un des rare musée au Japon
qui expose des épées, principalement des épées Bizen. Vous pourrez observer les
différents processus de fabrication liés aux épées japonaises.

Découverte de lI'art de la poterie de BIZEN, un type de céramique caractérisé par sa
beauté simple.

C] Déjeuner dans un restaurant local.

Départ pour la visite du chateau de Himeji. Le plus grand des douze chateaux
féodaux du Japon est la seule et unique forteresse du japon d’origine.

Continuation de la visite d’Himeji.
Arrivée et installation a votre hotel

1@ Diner a I'hotel.
Nuit a I'hotel.

CGASC
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JOUR 4 : HIMIEJI — KYOTO

Environ 130 km soit 02h00

1@ Petit-déjeuner buffet a I’hétel.
Route pour Kyoto.

Visite du chateau de Nijyo.

Cet impressionnant édifice date de 1603. Plusieurs shoguns y ont résidé jusqu'a
I'abdication du dernier d’entre eux en 1867. Il devint alors le siege impérial. Par la
suite, on y installa la préfecture de Kyoto.

Depuis 1893, le chateau appartient a la ville et se visite comme un monument
historique.

Assister a une céremonie du thé « Chanoyu » vous plonge au coeur de coutumes et
rituels ancestraux. Cette expérience célebre la beauté et I'harmonie dans un silence
absolu, rythmé par des gestes lents et précis qui ajoutent a la sophistication de cet
art. Egalement connu sous le nom de « La voie du thé », le chanoyu incarne un
culte esthétique du raffinement et de la sérénité.

'® Déjeuner dans un restaurant local de spécialités « TONKATSU ». Plat a base de
porc pané et frit. Inventé dans les années 1930, il est devenu I'un des plats les plus
populaires au Japon.

Visite du Temple Kinkakuji. Blotti dans un beau cadre romantique, le pavillon d’or
suffit a sa seule évocation a enflammer les imaginations. Construit en 1393 pour servir
de lieu de méditation a Yoshimitsu, puis converti en temple a la mort du Shogun, il
doit son nom de pavillon d’or aux feuilles d’or fin plaquées sur ses toitures et se
reflétant dans I'eau.
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Vous vous émerveillerez ensuite devant lI'incroyable concept du jardin zen du
temple de Ryoanji.

Ce chef d’ceuvre incontournable, jardin de sable et de pierre, d'une beauté
remarquable, est I'un des plus purs achévements de l'esthétique Zen. Ses quinze
rochers ont donné lieu a de multiples interprétations, certains chercheurs y voient une
tigresse et ses petits, d’autres des dragons... Les pierres sont disposées de telle sorte
gu’on ne peut en voir plus de quatorze a la fois. Toutes sont entourées de sable

Découverte du quartier historique de Gion, au cceur de ruelles pleines de charme
et de maisons traditionnelles.

Le quartier historique de Gion a la particularité d'un mélange de traditionnel et de
modernisme fusionnant en totale harmonie. Lieu idéal pour découvrir les arts
traditionnels, les restaurants de style ancien, a la décoration d’un go(t exquis
renforcant I'atmospheére raffinée du quartier.

Installation a I’hotel.

{®| Diner dans un restaurant local avec menu de « YAKINIKU ».

Le yakiniku est une sorte de barbecue trés populaire ou chacun fait cuire sa
viande.

Nuit a I'hotel.
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JOUR 5 : KYOTO — NARA - KYOTO
Environ 90 km soit 01h00

1@ Petit-déjeuner buffet a I'hotel.

Continuation de la visite de Kyoto avec le temple de Kiyomizu. Dédié a la déesse
Kannon aux onze tétes dont la statue n’est exposée qu’une fois tous les trente-trois
ans, ce temple est surtout connu pour sa terrasse sur pilotis. Il fut fondé en 798 par le
prétre Sakanoue Tamuramaro, mais les batiments actuels furent batis en 1633.

Départ pour Nara, au coeur de la civilisation japonaise. Fondée en 710 sur la plaine
de Yamato Nara alors baptisé Heijo-Kyo (citadelle de la paix), cette cité ancienne
est entourée de collines boisées, de temples ceints de parc et de quelques-uns des
plus anciens batiments de bois du pays.

Visite du site de Nara, qui regroupe plusieurs monuments inscrits au Patrimoine
mondial par 'UNESCO. Dans un parc avec plus de 600 hectares, les daims en liberté
gambadent et vivent en totale harmonie avec les visiteurs.

C] Déjeuner dans un restaurant de « RAMEN ». Plat de nouilles dans un bouillon
a base de viandes ou poissons.
Continuation de la découverte des temples et sanctuaires de ce parc.

Todai-Ji, abritant une colossale statue en bronze doré de Bouddha ; Kasuga Taisha
Shrine, ce sanctuaire est décoré de plus de 3000 lanternes en pierre, peint en
vermillon tres vif qui tranche sur la verdure environnante, il possede un trésor
constitué principalement d’armes et de masque anciens ; et enfin, le Temple Horyuji,
le plus ancien temple du Japon (7eéme siecle).

Retour a Kyoto en fin de journée.

1®! Diner de spécialités locales « SUKIYAKI ». Plat populaire dans lequel on trempe
beeuf et légumes dans la sauce warishita. Composée de mirin, saké, shoyu et de sucre.

Nuit a I’hotel.

8/23



JOUR 6 : TOKYO - MONT KOYA

Environ 120 km soit 03h00

1@ Petit-déjeuner buffet a I'hotel.
Route pour le Mont Koya, haut lieu et centre spirituel du bouddhisme japonais.

La, tout n’est que beauté et recueillement et les pelerins vétus de blanc qui gravissent
chaque année la montagne ajoutent encore a la solennité de ces lieux sacrés.

Transfert de Hashimoto a Gokurakubashi en train (50 minutes).

Puis, ascension en funiculaire pour atteindre le site mythique bouddhique (5
minutes).

1®| Déjeuner dans un restaurant local.

Au sommet de la montagne (1000 Metres) se trouvent de nombreux temples, des
pagodes et monastéres : le Kongobuji d’ou toutes les affaires religieuses des 3.600
cellules de la communauté Shingon du Japon sont traitées, suivie du Musée
Reihokan, abritant une collection importante du patrimoine culturel japonais, du
Mausolée de Kobo Daishi, du Kondo, de la pagode Konpon Daito, ...

Installation au monastere.

Les valises ne sont pas autorisées. Ne prenez avec vous qu’un sac a dos avec le
nécessaire pour une nuit. Les toilettes et salles de bain sont communes. Les
chambres sont équipées de tatamis uniquement.

@ Diner végétarien et nuit dans un monastére (Shukubo ou similaire).
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JOUR 7 : MONT KOYA — ISE SHIMA - TOBA

Environ 175 km soit 04h30

Vous pourrez assister a la Cérémonie rituelle (priére) au lever du soleil (vers 5h00).

1®| Petit-déjeuner au monasteére.

Puis départ en car pour Toba.

C] Déjeuner typique dans un restaurant local (Ama BBQ).

Continuation par la visite de Mikimoto Pearl Island. La perle de culture, présente
sous toutes ses formes, a tout envahi a Toba. Vous emporterez sans doute avec vous
la perle de Toba...

Puis découverte de la magnifique région de Ise Shima avec le sanctuaire Naigu. Le
Parc National d’'Ise Shima (52 036 hectares) est le plus visité du japon, avec ceux de
Hakone- Izu et de Nikko. Sa cbte déchiquetée, centre de la culture perlieére nippone,
offre un contraste frappant avec les montagnes couvertes d’‘arbres a feuilles
persistantes et peuplées a l'intérieur de singes, de sangliers et d’écureuils volants.
Cette région aux cotes découpées fut le berceau, avec Toba, de la perle de culture. Les
deux sanctuaires d'Ise (Naiku et Geku) sont les plus vénérables du Japon. Demeure
des esprits des empereurs du Japon, le grand sanctuaire d’'Ise est le site Shintoiste le
plus vénéré, son batiment intérieur est dédié a Amaterasu, déesse du soleil dont il
est censé abriter le miroir, trésor impérial sacré.

Installation a votre hotel.

{®| Diner aI'hétel.
Nuit a I’hotel
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JOUR 8 : TOBA - HAKONE — KAWAGUCHI LAKE

Environ 455 km soit 08h00

1@ Petit-déjeuner buffet a I'hotel.

Départ pour le Lac Ashi.

@ Déjeuner en cours de route (afin de ne pas perdre de temps, le déjeuner aura lieu sur
autoroute).

Croisiere sur le lac puis temps libre.

Promenade libre au Lac Ashi qui offre des vues spectaculaires sur le mont Fuji. Les
sources chaudes naturelles a proximité sont incontournables. La région regorge
également de temples, de sanctuaires et de musées, offrant une expérience culturelle
enrichissante.

Continuation vers le lac de Kawaguchi.
Installation dans votre Ryokan.

Une expérience a ne pas manquer : hébergement simple typiquement japonais —
nuit sur futon au sol /pas de lit occidental — salle de bains japonaise... Vous pourrez
profiter des bains chauds au Ryokan.

'® Diner de spécialités « UNAGI ».L'Unagi désignant I'anguille au Japon, trés
appréciée de la cuisine Japonaise.
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JOUR 9 : KAWAGUCHI LAKE - KAMAKURA - TOKYO

Environ 175 kms soit 04h30

1@ Petit-déjeuner.

Départ en car pour Kamakura.

Visite du Temple de Kenchoji, le temple le plus important des 5 temples Zen de
Kamakura. La visite offre une immersion captivante dans ['histoire riche et Ila
spiritualité profonde du bouddhisme zen. Fondé au 13éme siécle par le moine Rankei
Doryu, ce temple incarne I'essence méme de la tradition Zen au Japon. Son imposante
porte Sanmon, classée trésor national, accueille les visiteurs dans un monde de
sérénité et de contemplation. Les jardins soigneusement entretenus et les batiments
majestueux témoignent de I'élégance sobre et de I'harmonie qui caractérisent
I'esthétique zen.

@ Déjeuner typique dans un restaurant local (menu de Tempura, accompagnée de
nouilles Soba).

Poursuite de la visite avec le plus grand temple shintoiste de la ville : le temple de
Tsurugaoka Hachimangu.

Il se trouve au coeur des 5 temples. Fondé en 1603, il abrite le musée du Trésor national,
On y verra de l'art religieux, réalisé par les moines de Kamakura.

Continuation pour Tokyo.

Installation a I’'hotel.
!{@®! Diner dans un restaurant local (Menu Chanko).

Retour a I’hotel et nuit.
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1@ Petit-déjeuner buffet a I'hotel.
Visite de la capitale nipponne.

Véritable ville de contrastes, et en perpétuel mouvement, Tokyo happe le visiteur dés
son arrivée dans un tourbillon de sensations, d’odeurs, de bruits inconnus et
fascinants. Parfum de luxe a Ginza, air du grand large a Tsikuji, vertige des sommets a
Shinjuku, odeurs d’encens et de soja grillé a Asakusa ; Tokyo semble recéler dix, vingt
villes différentes, disparates, trépidantes et éclectiques. Métropole du futur et parfait
contrepoint a la capitale culturelle du pays qu'est Kyoto, Tokyo dégage un pouvoir de
séduction et de fascination irrésistible.

Visite de Harajyuku et Takeshita street, une multitude de petites rues jonchées de
boutiques a prix trés intéressants.

Tour panoramique avec le Palais impérial et la Diete (Parlement).

Visite du Temple Asakusa, I'un des plus importants centres de pélerinage du
Japon et de pur style shinto.

@ Déjeuner dans un restaurant local a Gompachi. Vous y savourerez les
fameuses brochettes de poulet « Yakitori »

Continuation de la visite de certains quartiers mais cette fois-ci en Métro
(accompagné de votre guide Francophone) shopping, quartier électronique,
quartier Manga, Quartier Shinjuku de la jeunesse japonaise etc...

{®| Diner dans un restaurant local.

Retour a I’hotel et nuit.
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JOUR 11 : TOKYO PARIS

1@ Petit-déjeuner buffet a I'hotel.

Matinée libre selon horaires des vols pour effectuer vos derniers achats.
Transfert a I'aéroport de Tokyo.

Assistance aux formalités d’enregistrement et d’'embarquement.

Décollage a destination de la France.

JOUR 12 : ARRIVEE EN FRANCE

@) Prestations a bord.

Arrivée a PARIS et récupération des bagages.

FIN DE NOS SERVICES

*Le déroulement de nos circuits est donné a titre indicatif. Nos programmes sont susceptibles de
modification en raison d'impératifs indépendants de notre volonté. Cependant les prestations prévues
seront respectées, sauf cas de force majeure.
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NOTRE SELECTION D'HEBERGEMENTS — OU SIMILAIRE

NUIT A BORD 05 AU 06.04
[Osaka Kk] 06 au 07.04

Hotel Plaza Osaka
Address: 1-9-15 Shinkitano, Yodogawa-ku, Osaka-shi, Osaka Japan
http://www.plazaosaka.com/

[Hyogo &£EE] 07 au 08.04

Hotel Nikko Himeji

Address: 100 Minamiekimae-cho, Himeji-shi, Hyogo Prefe Hyogo Japan
http://www.hotelnikkohimeji.co.jp

[Kyoto Z#8] 08 au 10.04

Ibis Styles Kyoto Station
Address: 47 Kamitonoda-cho, Higashikujo, Minami-ku, Kyoto-shi, Kyoto Japan
http://www.ibis.com/9418

[Wakayama fi#tlu] 10 au 11.04
Hojoin
Address: 156 Koyasan, Koya-cho, Ito-gun, Wakayama Japan

[Mie =E] 11 au 12.04

Grand Mercure Ise-shima Resort & Spa

Address: 939-6 Kasatori, Matoya, Isobe-cho, Shima-shi, Mie Prefect Mie Japan
http://www.daiwaresort.co.jp/ise

[Yamanashi ILF] 12 au 13.04

Fuji Kawaguchiko Resort Hotel

Address: 4902-2 Funatsu, Fujikawaguchiko-machi, Minamitsuru-gun,
Yamanashi P Yamanashi Japan

https://fk-hotel.jp/

[Tokyo ¥3R®] 13 au 15.04

Dai-ichi Hotel Ryogoku

Address: 1-6-1 Yokoami, Sumida-ku, Tokyo Japan
http://www.dh-ryogoku.com/

NUIT A BORD 15 AU 16.04

Normes locales, liste non contractuelle, donnée a titre indicatif, susceptible d’étre modifiée par des hébergéments
similaires.
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FORMALITES SANITAIRES ET DOUANIERES

Formalités douaniéres : La présentation d’'un passeport en cours de validité (et valide
jusqu’a la date du retour) est obligatoire pour étre admis sur le territoire.

Pour les ressortissants de I'UE et les autres nationalités : se renseigner auprés du
consulat concerné.

Formalités sanitaires : Aucune vaccination n’est obligatoire, hormis pour les
personnes en provenance de zones a risque, en particulier les pays touchés par la
fievre jaune. Assurance assistance rapatriement recommandée.

S’assurer d’étre a jour dans ses vaccinations habituelles ainsi que celles liées a toutes
les zones géographiques visitées. Il est recommandé d’étre a jour des vaccinations
diphtérie-tétanos-poliomyélite (DTP) et rougeole-oreillons-rubéole (ROR). La
vaccination antituberculeuse est également souhaitable. En fonction des conditions
locales de voyage, les vaccinations contre la fievre typhoide, la méningite et les
hépatites virales A et B peuvent étre recommandées.

Enfin, pour des séjours en zone rurale, une vaccination contre I’encéphalite japonaise
peut étre nécessaire. Demander conseil a son médecin ou a un centre de vaccinations
internationales.

Pour plus d'informations, veuillez consulter le site France Diplomatie :
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/



https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/

TRANSPARENCE DES PRIX

Parité monétaire : Tarif garanti jusqu’' a 1 YEN JPY = 0,0058€

Les tarifs sont calculés sur la base de la parité monétaire ci-dessus. En effet, pour vous faire
bénéficier des meilleures négociations possibles, les prestations terrestres de votre voyage
(hoétels, guide, transport sur place, etc...) sont payées a nos prestataires en Yen Japonais.
Une hausse du cours de la monnaie au-dela de cette parité monétaire impacterait donc le
prix final de votre voyage, et toute hausse éventuelle serait répercutée aux voyageurs 30 jours
avant le départ. Des solutions peuvent vous étre proposées pour garantir les prix contre toute
variation des parités monétaires : consulter votre conseiller commercial.

Le montant des taxes / indexation carburant peut évoluer. Toute hausse et/ou mise en
application de nouvelle taxe et/ou hausse du cout des transports liée au cout des carburants
serait intégralement répercutée aux voyageurs.

CONDITIONS TARIFAIRES PAR PERSONNE 2026

AVRIL 2026 départs le 05/04, le 06/04 et le 19/04/2026

Renseignements auprés de nos secrétaires de la CGASC

* Tarifs valables uniguement aux dates/périodes indiquées, sous réserve de disponibilités au moment
de la réservation (HORS événements, période de fétes).

NOS PRIX COMPRENNENT

Transports & Taxes

Les vols internationaux FRANCE / OSAKA - TOKYO / FRANCE (circuit en sens inverse le
19/04)

Taxes aéroport et sécurité a ce jour, révisables : 177€ avec CATHAY PACIFIC (politique
bagage : vol régulier, inclus en soute).

Le transport en car privé de grand tourisme durant les excursions et les transferts (44 pl).

La présence d’un assistant local francophone pendant tous les transferts.

Le port des bagages dans les grandes villes (1 bagage par personne).

Les taxes gouvernementales en vigueur

Hébergements & Restauration

Hébergement en chambre base demi-double dans les hotels mentionnés (ou similaire)



Les repas tels que mentionnés dans l'itinéraire :

9 petits déjeuners

8 déjeuners

9 diners

2 repas a bord (1 sur le vol aller, 1 sur le vol retour) + prestations a bord

Visites & Guides

Les visites, droits d’entrée sur les sites et excursions mentionnées au programme.
La présence d’un guide local francophone pendant toutes les visites du début a la fin du
circuit.

Assurances et garanties

Assurances Assistance, Rapatriement, Bagages offerte.
Assurance annulation
Garantie financiere APST (Garantie totale des fonds déposés).

Services Havas Voyages Groupes

Assistance en francais de notre agence réceptive
Possibilité de paiement en ligne.

Pochette de voyage compléte avec guide de poche
L'assistance a I'embarquement aux aéroports.

NOS PRIX NE COMPRENNENT PAS

Vos dépenses personnelles : Les repas ou activités non mentionnées dans le programme, les
boissons lors des repas, les dépenses personnelles et pourboires aux chauffeurs et aux guides
(environ 4$ par jour).

Toutes taxes gouvernementales nouvellement appliquées, les éventuelles surcharges
carburantes dues a lI'augmentation du prix du pétrole.

Tout ce qui n‘est pas mentionné dans la rubrique « nos prix comprennent ».

Supplément Base :

Supplément chambre individuelle a partir de.......ccccccsiiiimmecniiiinnese.. + 607 € / personne
Supplément base inférieure
Base 30 participants .......coooeiiiiiiiii a partir de + 86 € / personne
Base 20 participants .......c.ooeviiiiiiiii a partir de + 376 € / personne

Assurances et Devises :

Possibilité de bloquer la devise au taux

o)
du jour de la signature du contrat 1 % du montant du voyage TTC




Descriptif et photos non contractuels, donnés a titre indicatif, susceptibles d’étre modifiés par I’'hotelier
sans préavis.

Ce devis a été établi le 28 juin 2024 selon les conditions économiques en vigueur a ce jour. Il reste sous
réserve d'augmentation de la part de nos prestataires de services, de la fluctuation du taux de change
et de l'augmentation du colt du pétrole.

® NOS ENGAGEMENTS
green

Havas Voyages Groupes s'‘engage !

Prenez part a des solutions a impact positif
@@ par ce programme d'actions durables ©"  avec notre partenaire Ecotree !

GreenUp, nous souhaitons prouver que la > Agissez sur le climat par la préservation des
performance économique et liée a notre écosystémes.
capacité a construire une société plus > Participez au développement de puits de carbone

juste et plus durable. @ g naturels que sont les foréts.

> Préservez la faune et la flore.

Ensemble, soyons plus vert-ueux dans nos voyages !

Par notre programme d'action et avec notre partenaire ECOTREE, nous plantons et gérons durablement

au minimum 1 arbre par jour !

Participez a la gestion durable des foréts et devenons plus forts ensemble !

Rel N e ElgdIde LR IOR SN ToSIgSIEIfol (=50 somme reversée intégralement a notre partenaire ECOTREE.

Plantons ensemble !
Devis et facture sur demande.
*Tarifs 2023 en vigueur




LE JAPON

QUAND PARTIR ?

0
| JAPON [P RUSSIE RUSSIE P,
JAN MAR  AVR
Dcl.?:ﬁﬁ]] HOKKAIDO Notre avis 00 ¢ :_: \’
Daisetsuzan
Sapporoe  * )
National Park Tem::zture 100 11° 1a2° 450
. H?‘"‘; Est} @ Aomori bPItage :t
COREE Akita aignade
DU SUD ‘
Péninsule m Température 17° 16° 16° 17°
Nolo-l-lm}.‘o! Nim‘a PACIFIQUE mer SN ~ o x
Matsu ®Sendai
L=E JAPON Jours de 4j 7 6j 10j
HOMNSHU & i i 3 !
Hiroshima @ Kyoto. I‘a.goya T pluie s N
o Magasaki Osaka® A ‘okyo
RLEEE Yokohama ‘@ Randonnée
ey SHIKOKU . 200 km
Kirishima . )
National S°298/ W ¥ XXX
Park S—

=)
S

Climat continental

MAI JUIN AOUT  SEPT

® O OE

232

JUIL

) &

22°

11j

°
L/ q q q L/
’ ’ m 7 ’

R

DECALAGE HORAIRE

+8h

janv. fevr.

mars avl.

+7h

mai juin juill aolt sept.

+8h

oct. Nov. dec.

INFORMATIONS PRATIQUES

Au Japon, manger fait partie intégrante de la culture. Les modes de
préparation, de cuisson et de consommation sont tout un art.

Le Japon a emprunté a la Chine au moins 3 de ses éléments constitutifs : le riz,
le thé et le soja. Le riz est I’élément de base mais aussi celui de la féte, et
I'essence de la cuisine reste traditionnellement l'art de I'accommoder. Les
nouilles ont, elles aussi, beaucoup de succeés. Elles se dégustent chaudes ou
froides, toujours accompagnées de sauces. Vous pourrez déguster du beeuf de

Kobe, des sushis et sashimis accompagnés de sauce soja et de wasabi, beaucoup de poissons...

Souvenirs & Cadeaux : Les furoshiki, les instruments de calligraphie, du saké, des baguettes, des
éventails japonais, des yakuta ou kimono (habits typiques), des omamori (porte bonheur) ...

La monnaie est
le Yen.

Il faudra vous
munir d’'un
adaptateur
électrique.

Le temps de L_e_Ja)ponals
h . utilisé comme
vol depuis Paris
langue de

est entre 12h

. communication,
environ.

est parlé partout.

La coutume du pourboire
n'existe pas au Japon. Pire, un
Japonais sera trés mal a l'aise,
voire vexé, si vous lui offrez un

pourboire et lui donnera

I'impression qu'il fait
I'aumone. Le service est inclus
dans l'addition, dans les bars
comme dans les restaurants.







